
Vaikų maitinimui ugdymo įstaigose

draudžiamos maisto produktų grupės:

Bulvių, kukurūzų ar kitokie traškučiai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar
spraginti gaminiai;
Saldainiai;
Šokoladas ir šokolado gaminiai;
Valgomieji ledai;
Pieno produktai ir konditerijos gaminiai, su glajumi, glaistu, šokoladu
ar kremu;
Kramtomoji guma;
Gazuoti gėrimai;
Energiniai gėrimai;
Nealkoholinis alus, sidras ir vynas;
Gėrimai ir maisto produktai, pagaminti iš (arba kurių sudėtyje yra)
kavamedžio pupelių kavos ar jų ekstrakto;
Cikorijos, gilių ar grūdų gėrimai (kavos pakaitalai);
Kisieliai; sultinių, padažų koncentratai;
Padažai su spirgučiais;
Šaltai, karštai, mažai rūkyti mėsos gaminiai ir mėsos gaminiai, kurių
gamyboje buvo naudojamos rūkymo kvapiosios medžiagos;
Rūkyta žuvis;
Konservuoti mėsos ir žuvies gaminiai;
Strimelė, pagauta baltijos jūroje;
Nepramoninės gamybos konservuoti gaminiai;
Mechaniškai atskirta mėsa, žuvis ir maisto produktai, į kurių sudėtį
įeina mechaniškai atskirta mėsa ar žuvis;
Subproduktai ir jų gaminiai (išskyrus liežuvius ir kepenis);
Džiūvėsėliuose volioti ar džiūvėsėliais pabarstyti kepti mėsos,
paukštienos ir žuvies gaminiai;
Maisto papildai;
Maisto produktai pagaminti, iš genetiškai modifikuotų organizmų arba
maisto produktai, į kurių sudėtį įeina gmo;
Maisto produktai, į kurių sudėtį įeina iš dalies hidrinti augaliniai
riebalai; maisto produktai;


